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概述 评价是辩解实践的过程。 评价可以用作评估学习成效和其他成
效，评定和提高医务人员的实践效果及项目实施成效，评定一
个项目的可行性，以及辩解项目费用。 所有糖尿病教育者必须
明白评价是项目计划和实施的重要组成部分，教育计划的起始
阶段就必须包括评价。 应该从个体层面（糖尿病患者是否了解
或做出了行为转变？）和项目层面（项目是否满足了学员的需
求？）对教学进行评价。

目的 了解不同类型的评价以及适合在何时适用

目标 完成本单元以后，学员可以：
•	 明确评价的目的
•	 讨论对教育项目、结构、健康成效以及成本节约成效各方面

进行评价的必要性
•	 讨论个体学习的评价方法 — 开放性提问、回复示范、故事

讲述
•	 讨论使用具可信度的调查问卷的重要性
•	 讨论如何使用技能检测表
•	 阐述中段评价和总结性评价的区别
•	 讨论评价的作用是给与学员一个具建设性的的体验而不是一

种威胁的重要性
•	 阐述如何利用评价结果改善现有项目，以及策划新的糖尿病

教育项目
•	 讨论持续性质量改进（CQI）的概念以及如何将各项措施应

用在日常实践中，以致最终受惠
•	 举例说明对结构、过程和成效进行评价的方法

教学策略 小组教学

负责本单元教学
的人员

糖尿病教育者

建议学时 1-2 小时

1-7 单元	
评价

1-7 单元
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学习评价 编写一分评价计划
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