Uluslararasi Diyabet Federasyonu

Modiil I-1

Modil I-1

Diyabet Egitimcisinin Roliui

Genel Aciklama

Amaclar

Hedefler

Diyabet egitimcisi, diyabet yonetim ekibinin ayrilmaz bir parcasidir.
Diyabet egitimcisinin rolii, diyabetli insanlari kapasitelerini en iyi
sekilde kullanarak diyabetle iligkili saglik durumlarini ydnetmeye
yeterli hale getirmek; secim yapmalarina, bilingli kararlar {izerine
kurulmus onlemler almalarina olanak tanimak ve diyabetli kisinin
yasam kalitesini ylikseltmektir. Diyabet egitimcileri cesitli saglik
mesleklerinden geliyor olabilirler; bununla birlikte diyabet ekibinin
her liyesinden, egitimci roliinii kendi mesleki uygulamalariyla
birlestirmeleri beklenilmektedir. Bu, bazi becerilerin biitiin ekip
tyelerinde ortak olacagi anlamina gelmektedir. (Bakiniz: Modiil 1-2,
Ekip Yonetimi).

Egitimcilerin, merkezinde diyabetli bireyin bulundugu ekibin bir
pargasi olduklarini ve rollerinin bireylerin kendi kendine bakim
yeteneklerini, saglk ve yagam kalitelerini iyilestirmek igin diger ekip
uyeleriyle birlikte ¢alismak oldugunu anlamak.

Bu modiil tamamlandiktan sonra katilimci agagidaki konularda
yeterlilige ulasacaktir:

e Kendi 6zel sartlarinda egitimcinin rollini tanimlamak

e Her ekip lyesinin mesleki uygulamadaki egitimci roliini tartigmak

e Diyabet egitimcisinin ileri uygulama roli gibi, genisleyen klinik
roliinii tartismak

e Yeni egitimcilerin yetistirilmesinde danigmanlik (mentor) roliini
ve 6nemini tanimlamak

e Profesyonel diyabet egitimcisi ile tip disindaki alanlardan olan
egitimcinin rolleri ve katkilarini ayirt etmek

e Siirekli mesleki ve kisisel gelisimin 6nemini ve alandaki beceri ve
bilgiyi glincellemenin yontemlerini tartigmak

e Disiplinlerarasi saglik ekibiyle isbirligi yontemlerini tartismak
e Nasil diyabet egitimcisi olunacagini tartismak

e Diyabet egitimcilerinin, kendi lilkelerinde uygulandigi sekliyle,
taninma ve sertifikalandirilma konularini tartigmak.
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Ogretim
Yontemleri

Onerilen Siire

Bu Modiiliin
Egitimcisi

Kaynaklar

Uluslararasi Diyabet Federasyonu

Deneyimli diyabet egitimcileriyle tartisma

“Nasil diyabet egitimcisi olunur?” konusunu agiklayan bir yazi/makale
yazmak.

| saat

Degisik uzmanlik alanlarindan gelen diyabet egitimcileri: Ornegin
hemsire, diyetisyen, eczaci
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