
Contexte Les éducateurs en diabète font partie intégrante de l’équipe de 
gestion du diabète. Le rôle de l’éducateur consiste à permettre aux 
personnes atteintes de diabète de gérer leur condition au mieux de 
leurs possibilités, à leur permettre d’effectuer des choix et d’agir en 
toute connaissance de cause et à améliorer leur qualité de vie. Les 
éducateurs en diabète peuvent être des professionnels de la santé 
issus de différentes disciplines. On attend toutefois de chaque membre 
de l’équipe de soins du diabète qu’il intègre son rôle d’éducateur à 
sa pratique professionnelle. Cela signifi e que certaines compétences 
seront communes à tous les membres de l’équipe. Voir Module 1-2, 
Gestion en équipe.

But Comprendre que les éducateurs font partie d’une équipe, qui inclut la 
personne atteinte de diabète en son centre, et que leur rôle consiste 
à collaborer avec les autres membres de l’équipe pour améliorer les 
capacités de soins autonomes, la santé et la qualité de vie des personnes 
atteintes de diabète

Objectifs Au terme de ce module, le participant sera capable de :

Décrire le rôle de l’éducateur en diabète dans son environnement 
spécifi que.

Débattre du rôle d’éducateur dans la pratique professionnelle de 
chaque membre de l’équipe.

Débattre du rôle clinique croissant des éducateurs en diabète ainsi 
que de son rôle spécifi que en termes de pratique.

Décrire le rôle de mentor et son importance dans la formation de 
nouveaux éducateurs.

Différencier les rôles et la contribution d’un éducateur en diabète 
professionnel et d’un éducateur non médical.

Débattre de l’importance du développement professionnel et 
personnel continu et des méthodes d’actualisation des compétences 
et des connaissances dans son domaine.

Débattre des méthodes de collaboration avec l’équipe de soins 
interdisciplinaire.

Discuter de la façon de devenir éducateur en diabète.

Discuter de la question de la reconnaissance ou de la certifi cation 
des éducateurs en diabète dans son pays.
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Stratégies 
d’enseignement

Débat avec des éducateurs en diabète expérimentés

Rédaction d’une dissertation sur la mission de l’éducateur en diabète

Temps suggéré 1 heure

Profi l du/des 
formateur(s)

Educateurs en diabète issus de professions différentes, telles que 
infi rmier, diététicien ou pharmacien
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Du contenu détaillé pour ce module est disponible en anglais sous forme de présentation 
PowerPoint à www.idf.org


