Fédération Internationale du Diabéte

Module I-6

Module I-6

Recherche

Contexte Lobjectif de ce module est de présenter la recherche en tant que
composant fondamental du réle de I'éducateur en diabéte. Ce module
doit étre congu de fagon a s’adresser a des participants ayant une
formation a la recherche limitée ou inexistante. |l doit mettre I'accent
sur le réle de la recherche dans I’éducation au diabéte et sa gestion
en tant qu’agent de changement. Il doit également encourager les
participants a refléter cet aspect dans leur pratique et a développer leur
capacité de réflexion critique.

Ce module est inclus tout en sachant que la majorité des participants
ne seront pas impliqués dans des activités de recherche a proprement
parler. Toutefois, ils auront tous besoin de compétences spécifiques pour
pouvoir analyser des rapports de recherche et utiliser les nouvelles
informations dans leur pratique. Le role de la recherche pour chaque
participant doit étre abordé en tenant compte des aspects suivants :

e le développement professionnel
e le développement des connaissances

e le développement de compétences dans le domaine de la gestion
de projets

e le développement de compétences en matiere d’analyse critique et
de pratique réflexive

e [|'amélioration de la pratique
e la pratique basée sur des données scientifiques

e la réalisation de présentations et/ou publication d’articles.

Buts e Expliquer aux participants les principes de la recherche.

e Transmettre aux participants les compétences nécessaires pour lire
et analyser de fagon critique les publications scientifiques.

e Faire prendre conscience aux participants de I'importance d'utiliser
les données issues de la recherche dans leur pratique clinique.

Objectifs Au terme de ce module, le participant sera capable de :

e Expliquer les trois principales méthodes de recherche : qualitative,
quantitative et gestion de la qualité/audit.

e Critiquer les publications issues de la recherche, notamment
I’évaluation du parti pris.
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e Interpréter des résultats statistiques de base.

e Décrire les questions éthiques liées a la recherche, notamment le
consentement informé.

e Débattre des recherches actuelles dans le domaine de la prévention
et de la gestion du diabéte impliquant les nouvelles technologies et
thérapies.

e Expliquer comment les données issues de la recherche sont
interprétées et utilisées dans la pratique pour améliorer la gestion
du diabéte basée sur des données scientifiques.

e |dentifier les principales étapes du processus de recherche,
notamment la revue des publications™.

e Décrire les méthodes de base de I'analyse statistique™.

e Rédiger des rapports de recherches simples et communiquer
des résultats*.

Analyse d’un article publié
Discussion en groupe

Pratique : effectuer des recherches dans une base de données
4 heures

Médecin, scientifique, éducateur impliqué dans la recherche

Critique d’une publication issue de la recherche

Elaborer le schéma d’un projet de recherche*
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* Objectifs d’'un niveau avancé
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