Uluslararasi Diyabet Federasyonu

Modiil II-2

Modil II-2
Patofizyoloji

Genel Aciklama  Diyabet, hiperglisemi ile seyreden kronik bir hastaliktrr. Insiilin
uretiminde eksiklik, instlin etkisine duyarsizlik ya da her ikisinin
kombinasyonunun sonucunda olusur. Glikoz, insiilin, karsit diizenleyici
hormonlar (kontr-regiilatuar hormonlar) ile glikoz homeostazi
arasindaki iligkiyi bilmek, bu eksiklikleri tanimada ve anormal glikoza
ve yag metabolizmasina nasil yol agtigini anlamada énemlidir.

Amag Katilimcilarin, normal patofizyolojiyi ve anormal glikoz
metabolizmasina yol agan bozukluklari anlamalarini saglamak

Hedefler Bu modiil tamamlandiktan sonra katiimci asagidaki konularda
yeterlilige ulagacaktir:

e Pankreas, karaciger, kas, yag dokusu, bobrek vs. gibi anahtar
konumdaki organlarin yapisini ve islevini tanimlamak

e Sindirimin, emilimin ve metabolizmanin temel fizyolojisini
tanimlamak

e Glukoneojenez, glikojenoliz, lipoliz ve ketojenez dahil olmak iizere
saglikli insanlarda kan sekeri ve insiilin arasindaki iligkiyi tanimlamak

e Normal insiilin sentezini ve sekresyonunu tanimlamak

e Insilin Gretiminin ve sekresyonunun hormonal, metabolik ve
noral kontroliinii anlamak

e Insiilin etkisini tartigmak
e Insiilin reseptorlerinin roliini agiklamak
e Glikozun diizenlenmesinde inkretin sistemi ve dnemini agiklamak

e insiilinin ve karsit diizenleyici hormonlarin yakit homeostazisi
(karbonhidrat, yag ve protein) lizerindeki etkisini tartigmak

e insiilin eksikliginin sonuglarini, karbonhidrat metabolizmasinin
yani sira lipid ve protein metabolizmasi lizerindeki etkilerini
tanimlamak

e Yiksek kan sekeri seviyelerinin, diyabet komplikasyonlarina nasil
yol agtigini polyol yolu, oksidatif stres, glikasyon (glycation) ve
protein kinaz C dahil olmak lizere tartigmak
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e Eksik insilin etkisinin ya da insiline duyarsizhgin (‘insulin direnci’
olarak da bilinir) etkisini genler, adipozite, cinsiyet, egzersiz,
hiperglisemi, ilaglar ve enfeksiyon bakimindan tanimlamak
e Sindirimin, emilimin ve metabolizmanin temel fizyolojisini
tanimlamak
e Metabolik sendromun 6zelliklerini, taninmasi ve tedavisinin
onemini tartigmak
Ogretim Anlatim, kendi kendine yonlendirmeli 6grenim
Yontemleri
Onerilen Siire Anlatim: 2 saat
Bu Modiiliin Endokrinolog, diyabet egitimcisi
Egitimcisi
Ogrenimin Sinav ya da 6devler
Degerlen-
dirilmesi
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