
http://asianetnews.net/Download.asp?ID=96495

1 of 1 15/05/2008 11:48

<AsiaNet> ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸Í, º£Æ®³²ÀÇ ´ç´¢ °ËÁø°ú ¿¹¹æ ÇÁ·Î±×·¥¿¡ º¸Á¶±Ý Áö¿ø  
    (ºê·ò¼¿, ÇÏ³ëÀÌ 5¿ù 15ÀÏ AsiaNet= ¿¬ÇÕ´º½º)    ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸Í (IDF) BRIDGES º´Áø ¿¬±¸ º¸Á¶±Ý ÇÁ·Î±×·¥Àº 2Çü(type 2) ´ç´¢¿¡ °É¸± À§Çè¼ºÀÌ ³ôÀº »ç¶÷µéÀÇ °ËÁø ±âÈ¸¸¦ È®´ëÇÏ°í »ç¶÷µéÀÌ °Ç°ÇÑ »ýÈ°½À°üÀ» °®Àº µ¿±â¸¦ ºÎ¿©ÇÏ±â À§ÇØ °í¾ÈµÈ ÇÁ·Î±×·¥À» ÃËÁøÇÏ±â À§Ç

    ±¹¸³ ³»ºÐºñº´¿ø(The National Hospital of Endocrinology) (NHOE)´Â º£Æ®³² Vinh City¿¡¼ Á¶»ç¸¦  ½ÃÀÛÇÑ´Ù. Á¶»ç¿ä¿øµéÀº 30¼¼ºÎÅÍ 64¼¼±îÁöÀÇ »ç¶÷µéÀ» ´ë»óÀ¸·Î ´ç´¢ ¸®½ºÅ© Áú¹®¼[1]¸¦ ÀÌ¿ëÇÏ¿© ´ç´¢º´ È¯ÀÚ¿Í ¾ÕÀ¸·Î ´ç´¢¿¡ °É¸± À§ÇèÀÌ ³ôÀº »ç¶÷µéÀ» ½Äº°ÇØ ³»±â¸

    ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸ÍÀÇ ´ç´¢ µµÇØ¼¿¡ µû¸£¸é º£Æ®³²¿¡´Â ¾à 130¸¸¸íÀÌ ´ç´¢¸¦ ¾Î°í ÀÖ°í ¶Ç´Ù¸¥ 110¸¸¸íÀÌ   2Çü ´ç´¢¿¡ °É¸± ³ôÀº À§Çè¿¡ Ã³ÇØ ÀÖ´Ù. ¾ÕÀ¸·Î 20³â³»¿¡ ±× ¼ö´Â ±Þ°ÝÈ÷ ¿Ã¶ó°¥ °ÍÀÌ´Ù. ±× ¶§±îÁö 250¸¸¸íÀÇ º£Æ®³²ÀÎµéÀÌ ´ç´¢¿¡ °É¸®°í ¶Ç´Ù¸¥ 190¸¸¸íÀÌ ÀÌ Áúº´[

    ´ç´¢ À§±â¿¡ Ã³ÇØÁø ¹àÇôÁø »ç¶÷µéÀº ±×µéÀÇ »ýÈ°½À°ü- À½½Ä, ¿îµ¿, Á¤±âÀûÀÎ °ËÁø-À» º¯°æÇÏµµ·Ï 3°³¿ù°£ ±³À°À» ¹Þ°Ô µÉ °ÍÀÌ´Ù.  ÀÌ¹ø Á¶»ç´Â ¸ðµç ¿äÀÎµéÀ» Æò°¡ÇÏ°í ÀÌ°ÍÀÌ º£Æ®³² µµ½ÃÁö¿ªÀÇ ´ç´¢¸¦ ¿¹¹æÇÏ±â À§ÇÑ È¿°úÀûÀÎ ¹æ¹ýÀÌ¶ó´Â °ÍÀ» ÀÔÁõÇÒ °èÈ¹ÀÌ´Ù.

     ±¹¸³ ³»ºÐºñ º´¿ø°ú ±¹¸³ ´ç´¢.´ë»ç ÅëÁ¦¿¬±¸¼ÒÀÇ ÀÌ»çÀÎ Ta Van Binh±³¼ö´Â "°Ç°ÇÑ »ýÈ°½À°üÀÌ 2Çü  ´ç´¢¸¦ ¿¹¹æÇÏ´Â °¡Àå È¿°úÀûÀÎ ¹æ¹ýÀÌ¶ó´Â °ÍÀÌ ÀÔÁõµÆ´Ù. Àü¼¼°è Æ¯È÷ º£Æ®³² °°Àº °³¹ßµµ»ó±¹°¡¿¡¼ Àü¿°º´ ±Ô¸ð·Î Áõ°¡ÇÏ°í ÀÖ´Â ÀÌ Áúº´ÀÇ À§Çè¿¡ Ã³ÇØ ÀÖ´Â »ç¶÷µ

    ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸ÍÀº BRIDGES¸¦ÅëÇØ ¿¬±¸°á°ú¸¦ ÀÇ·á ¿ä¿øµé·Î ÇÏ¿©±Ý ¾çÁúÀÇ Ä¡·á¿Í ¼ºñ½º¸¦ Á¦°øÇÏ°Ô ÇÏ´Â À¯¿ëÇÑ ÀÚ·á·Î ¾µ °èÈ¹ÀÌ´Ù. º£Æ®³²¿¡¼ÀÇ  ´ç´¢ °ËÁø°ú ¿¹¹æ ÇÁ·Î±×·¥Àº Ä¡·áºñ Àý°¨°ú Áö¼Ó°¡´ÉÇÑ °èÈ¹, ±×¸®°í ´Ù¸¥ ºÐ¾ß¿¡ ³Î¸® º¹Á¦µÉ °Í°°´Ù´Â Çõ½ÅÀûÀÎ ¾ÆÀÌµð¾

     IDF BRIDGES ¸®ºä À§¿øÈ¸ÀÇ Linda Siminerio ¹Ú»ç´Â "Àü¼¼°è¿¡¼ 2¾ï5Ãµ¸¸¸í ÀÌ»óÀÌ ¾Î°í ÀÖ´Â ´ç´¢´Â ÀÌÁ¦ ¼¼°èÀûÀÎ Àü¿°º´ÀÌ´Ù.   »ç¶÷µéÀ» °ËÁøÇÏ°í Áø´Ü, ±³À°ÇÏ´Â ±¹¸³ ³»ºÐºñ º´¿øÀÇ ÀÌ¹ø Á¶»ç´Â º£Æ®³²¿¡¼ ´ç´¢¿ÍÀÇ ½Î¿ò¿¡¼ Áß¿äÇÑ Á¶Ä¡"¶ó°í ¸»ÇÏ°í  "¿ì¸®°¡ Áö±Ý

    ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸ÍÀº  Eli Lilly and Company·Î ºÎÅÍ ±³À° º¸Á¶±ÝÀ» ¹Þ¾Æ µ¶ÀÚÀûÀ¸·Î   BRIDGESÇÁ·Î±×·¥À» ¿î¿µÇÏ°í Àü¼¼°èÀûÀ¸·Î ´ç´¢ °ü¸®¿Í ¿¹¹æ ¹× Ä¡·á¸¦ ÁõÁøÇÏ´Âµ¥ Àü³äÇÏ°í ÀÖ´Ù. 
  
    ÆíÁýÀÚ ÁÖ:

    ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸Í(IDF)Àº Àü ¼¼°è 2¾ï5Ãµ¸¸¸í ÀÌ»óÀÇ ´ç´¢º´ È¯ÀÚ¸¦ ÈÄ¿øÇÏ´Â Á¶Á÷ÀÌ´Ù. ÀÌ ¿¬¸ÍÀº 160¿©°³±¹ÀÇ 200¿© ´ç´¢ÇùÈ¸¸¦ ´ëÇ¥ÇÑ´Ù. IDFÀÇ ÀÓ¹«´Â Àü ¼¼°èÀûÀ¸·Î ´ç´¢º´ÀÇ °ü¸®, ¿¹¹æ ¹× Ä¡·á¸¦ ÁõÁøÇÏ´Âµ¥ ÀÖ´Ù. IDF´Â ¼¼°èº¸°Ç±â±¸(WHO)¿Í °ø½Ä°ü°è¸¦ °¡Áö°í ÀÖÀ¸¸ç
   
   BRIDGES´Â ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸ÍÀÇ ±Û·Î¹ú º´Áø º¸Á¶±Ý ÇÁ·Î±×·¥ÀÌ´Ù. ÀÌ ÇÁ·Î±×·¥Àº ´ç´¢ÀÇ ¿¹¹æ°ú ÅëÁ¦¸¦ À§ÇØ ½ÇÁ¦·Î ¼¼°è¿¡¼ Ã¤ÅÃµÉ ¼ö ÀÖ´Â ºñ¿ë Àý°¨°ú Áö¼Ó °¡´ÉÇÑ Á¦¾ÈµéÀ» ±ÇÀ¯ÇÑ´Ù. ÇÁ·ÎÁ§Æ®µéÀº ´ç´¢¸¦ ¿¹¹æÇÏ°í Ä¡·áÇÏ´Â ½ÃÇè¿¡¼ ´ç´¢ 1Çü°ú 2ÇüÀÇ Ä¡·á¸¦ °³¼±ÇÏ°í ÇÕº

    The National Hospital of Endocrinology (NHOE)´Â  1969 ³â ÇÏ³ëÀÌ½Ã¿¡ ¼³¸³µÆ´Ù.  º£Æ®³²ÀÇ ¼±µµÀûÀÎ ³»ºÐºñÇÐ º´¿øÀ¸·Î¼ ÀÌ º´¿øÀÇ ÀÓ¹«´Â ³»ºÐºñ ÁúÈ¯ È¯ÀÚ¸¦ À§ÇÑ Æ¯ÈµÈ Ä¡·á ; º£Æ®³²³»  ´Ù¸¥ ÀÇ·á±â°üÀ» À§ÇÑ ÀÓ»ó ³»ºÐºñÇÐ ºÐ¾ßÀÇ ±â¼úÀû Áö¿ø; ±¹°¡ÀûÀÎ ³»ºÐºñ Á

    ---------------------------------

    [1] ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸ÍÀÇ 2Çü ´ç´¢¿¡ ´ëÇÑ 2005³â ±Û·Î¹ú °¡ÀÌµå¶óÀÎÀÇ °ËÁø°ú Áø´Ü ÃßÃµÀ» ±â¹ÝÀ¸·Î ÇÔ .

    [2] ´ç´¢ µµÇØ¼, ±¹Á¦´ç´¢¿¬¸Í, 2006.
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