
 

 

International Union Against Cancer (UICC)-O Próximo 
Tsunami da Saúde: Doenças Não Comunicáveis 

GENEBRA, SUÍÇA--(Marketwire - July 08, 2009) - A International Diabetes Federation 
(IDF) (Federação Internacional do Diabetes), a International Union Against Cancer 
(UICC) (União Internacional Contra o Câncer) e a World Heart Federation (WHF) 
(Federação Mundial do Coração) convocaram hoje o Economic and Social Council 
(ECOSOC) (Conselho Econômico e Social) das Nações Unidas para tomar medidas 
imediatas para evitar a ameaça que cresce rapidamente das doenças não comunicáveis 
(NCDs em inglês) para a saúde global.  

As NCDs que incluem as doenças cardiovasculares, diabetes, câncer e doença respiratória 
crônica, causam 60% de todas as mortes globalmente e 80% delas nos países de baixa e 
média renda. A WHO (Organização Mundial de Saúde) projeta que globalmente as 
mortes causadas por NCD aumentarão em 17% durante os próximos 10 anos. O maior 
aumento será visto na região africana (27%) e no leste do Mediterrâneo (25%). O maior 
número absoluto de mortes ocorrerá nas regiões do oeste do Pacífico e no sudeste da 
Ásia.  

A convocação global, feita pelas três organizações na reunião do ECOSOC das Nações 
Unidas em Genebra, requer cinco medidas essenciais:  

1. Pede um 'MDG Plus' contendo indicadores do progresso da NCD na revisão 2010 
Millennium Development Goals (MDGs) (Metas de Desenvolvimento do Milênio 2010)  

2. Ajudar na disponibilização de medicamentos essenciais para as pessoas vivendo com 
NCDs  

3. Apoiar uma Sessão Especial da Assembléia Geral das Nações Unidas sobre NCDs  

4. Apoiar o aumento imediato e substancial de financiamento para NCDs  

5. Integrar a prevenção contra NCD nos sistemas nacionais de saúde e na agenda de 
desenvolvimento global  

As MDGs das Nações Unidas determinam que a saúde é crítica para o desenvolvimento 
econômico, político e social de todos os países, porém elas não contém metas ou alvos 
para NCDs, que são as maiores ameaças para os sistemas de saúde.  

Os especialistas em saúde pública estão esperando que os líderes do ECOSOC mostrem a 
maneira de confrontar esta crise de saúde enfrentada por milhões de pessoas. A epidemia 
emergente das NCDs está ameaçando devastar os sistemas de saúde mundialmente a 
menos que uma medida seja tomada.  



 

 

"Este tsunami não apareceu ontem; ele foi se desenvolvendo com o passar do tempo e 
está ficando pior. Precisamos de uma resolução para mudarmos a trajetória se estivermos 
sérios", disse o Dr. Leslie Ramsammy, Ministro da Saúde da Guiana nesta manhã na 
reunião Ministerial WHO realizada durante o café-da-manhã. O relatório de Riscos 
GLobais 2009 do Fórum Econômico Mundial suporta isto com evidência mostrando que 
a incidência de doença crônica está aumentando tanto nos países desenvolvidos como no 
terceiro mundo. Os avanços médicos e conscientização podem reduzir a severidade do 
risco, mas as doenças crônicas não comunicáveis ainda são a principal causa de morte 
mundialmente.  

Evidência mostra que até 80% das NCDs podem ser prevenidas tratando dos fatores de 
risco como dieta prejudicial à saúde, inatividade física e uso do fumo e aquelas que não 
são prevenidas podem ter um tratamento bem barato com medicamentos essenciais. 
Apesar de medicamentos tais como aspirina, penicilina, insulina e morfina estarem na 
Lista de Medicamentos Essenciais por muitos anos, eles ainda continuam fora do alcance 
de muitas pessoas.  

As três NGOs requerem que a declaração final do Segmento de Alto Nível do ECOSOC 
incluam um pedido para que os indicadores NCD sejam incluídos na revisão de 2010 das 
MDGs para formarem um 'MDG Plus', pois esta ameaça global emergente, até hoje, não 
foi tratada.  

As três organizações juntas representam 730 organizações membros em mais de 170 
países e amplas redes de profissionais de serviços de saúde, pacientes e organizações da 
sociedade civil. Elas uniram as suas forças para criarem uma voz poderosa para mudança 
e insistem para que o ECOSOC tome medidas para evitar esta epidemia de NCD.  

Aviso para os Editores  

Sobre a IDF  

A International Diabetes Federation (IDF) é uma organização guarda-chuva de mais de 
200 organizações membros em mais de 160 países, representando mais de 250 milhões de 
pessoas com diabetes, as suas famílias e os seus fornecedores de assistência médica. A 
missão da IDF é promover o cuidado, prevenção e cura do diabetes no mundo todo. Para 
informações adicionais, favor acessar www.idf.org  

Sobre a UICC  

A International Union Against Cancer (UICC) une 335 organizações membros em 105 
países na luta global contra o câncer. Ela é a organização internacional não 
governamental líder dedicada exlusivamente ao controle global do câncer. A UICC está 
trabalhando voltada para a visão de uma comunidade global dinâmica composta de 
organizações de controle do câncer, profissionals e voluntários conectados e trabalhando 
juntos para eliminarem o câncer como uma grande doença que ameaça a vida das 
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gerações futuras. Para informações adicionais, favor acessar o nosso website: 
www.uicc.org  

Sobre a WHF  

A World Heart Federation (WHF) é uma organização não governamental dedicada em 
ajudar a população global a ter uma vida melhor e mais longa através da prevenção e do 
controle das doenças cardíacas e derrames, com foco nos países de baixa e média renda. 
Afiliação do WHF é composta de 198 sociedades médicas e fundações do coração em 
mais de 100 países. Para informações adicionais, favor acessar o nosso website: 
www.worldheart.org  

Contatos: 
International Diabetes Federation 
Kerrita McClaughlyn 
Escritório: +32-2-5431639 ou Móvel: +32-487530625 
media@idf.org 
 
World Heart Federation 
Charanjit K. Jagait, PhD 
Escritório: +41-228070334 
charanjit.jagait@worldheart.org 
 
International Union Against Cancer 
Aline Ingwersen 
Escritório: +41-228091811 
Ingwersen@uicc.org 
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