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A Nemzetko6zi Diabétesz Szovetség (International
Diabetes Federation IDF) Uj vezetest valaszt a
globalis diabétesz jarvany kezelése céljabol

MONTREAL, Kanada, 2009. oktéber 22. A Nemzetkdzi Diabétesz Szovetség bliszkén
udvozli Jean Claude Mbanya professzort, Kamerunbdl, mint Gj elntkét az IDF oktober
22-én tartott 20. Diabétesz Vilagkongresszus berekesztésekor. Az elkbvetkez6 3 évben §
fogja vezetni a Szovetséget. Az IDF érommel jelenti be, hogy Sir Michael Hirst-6t,
Egyesult Kiradlysag, ma megvalasztotta elndkjeléltnek az IDF F6tanacsa, amely tdbb mint
200 IDF tagszervezetbdl all tobb mint 160 orszagbdl. Sir Michael 2012-ben veszi at az
elnoklést Mbanya elnoktdl.

Jean Claude Mbanya a kameruni, Yaounde-i Egyetem endokrinolégus professzora, és a
Yaounde-i Kdzponti Korhaz Endokrinoldgiai és Anyagcsere-betegségek Osztalyanak
vezet6je. Részt vett az IDF altal vezetett “Unite for Diabetes” (Egység a diabétesz
leklizdéséért) kampanyban, amely lefektette az utat az Egyesiilt Nemzetek ,,Day
Resolution on Diabetes” (Nemzetké6zi Diabétesz Vilagnap) 2006. decemberi
megtartasahoz. Most az IDF stratégiai iranyat hatarozza meg, hogy 6sztondzze a
korméanyokat a diabétesz kezelésével, gondozasaval és megelbzésével kapcsolatos
iranyelvek alkalmazéasara.

Mbanya professzor kutatasai homlokterében a diabétesszel 6sszefugg6 kulturalis
tényez6k allnak, amelyek gyakran egyediek az altala tanulmanyozott afrikai orszagokban
és kozosségekben. A praxisa és a kutatasa nagymértékben hozzajarult a vilag
ismereteinek bévitéséhez az afrikai diabétesz terén, egy olyan kontinensen, ahol a nem
jarvanyos betegségeket, mint a diabéteszt, altaldban figyelmen kivil hagyjak.

O akkor vallalja fel a feladatot, amikor a diabétesz és mas nem fert6z6 betegségek
(NCD) sulyos globdlis aldozatot kdvetelnek, s a teher zome a fejlédé vilagot sdjtja. A
diabétesz, a sziv- és érrendszeri betegségek, a rak és a kronikus 1égz6szervi betegségek
teszik ki a vilagon az 6sszes halaleset 60%-at, s ezen elhalalozasok kdzil minden 6tbdl
négy az alacsony és kdzepes jovedelmi orszagokban kdvetkezik be. A diabétesz
szignifikansan hozzajarul az NCD teherhez. A vildgon tdbb mint 250 milliéan szenvednek
cukorbetegségben.

»Az a kihivas all el6ttink, hogy a diabétesz kezelését elérhetévé tegylik minden
cukorbeteg szamara. Azt remélem, hogy a Szévetségben az elnbkségem ideje alatt néni
fog a globdlis egészséglgyi koltségvetés, nagyobb hangsulyt kap a diabétesz és a nem
ragalyos betegségek finanszirozasa. Egyutt kell mikédnink annak érdekében, hogy ne a
foldrajzi és torténelmi balesetek hatarozzak meg eleve, kinek jut élet vagy halal,”
mondta Mbanya professzor.
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Sir Michael Hirst az IDF alelntke IDF 2006. 6ta és az IDF TIDES program, a
vészhelyzetben nyudjtott diabétesz ellatasi programja tarselndke. Tobb mint hlsz évvel
ez el6tt kezdett foglalkozni a diabétesszel, amikor legkisebb gyermekénél igen fiatal
korban 1. tipusu diabéteszt diagnosztizaltak.

Akkor Sir Michael, brit parlamenti képviseld, kiallt a diabétesz tigyéért a Parlamentben,
ennek kodvetkeztében bevalasztottak a Brit Diabétesz Szoévetség Kuratériuméaba (Board of
Trustees of the British Diabetic Association), jelenlegi neve: Diabetes UK. Kuratorként
kulonféle minéségben tevékenykedett 17 évig, majd az utdbbi id6ben, 2001-t8l 2006-ig
a Kuratérium els6 nem-orvos elndkének tisztét toltdtte be. EIndkként felligyelte a
Diabetes UK, a cukorbetegekkel foglalkozé legnagyobb eurdpai szervezet
tevékenységében és iranyitasaban bekdvetkezett jelent6sebb valtozasokat.

Sir Michael Hirst a Glasgow-i Egyetemen jogot végzett, és cserediakként az Izlandi
Egyetemen is tanult. KésBbb hites kdnnyvizsgalbi szakképzettséget szerzett, és a KPMG,
egy nemzetkdzi szamviteli cég, partnere lett, majd képvisel6ként tevékenykedett a brit
Parlamentben. Sir Michael szamos élvonalbeli, vezetd politikai posztot toltétt be 1997-ig,
és 1992-ben lovagga utotték a politikai és kdzszolgalati tevékenysége elismeréseként.
Szamos vezet6 jotékonysagi szervezet és koztestilet igazgatésagaban is részt vett, és
jelenleg is két Egyesilt Kiralysagbeli vallalat elnoke.

“Mélyen meghat az IDF tagszervezeti részérél engem ért nagy megtiszteltetés. Orommel
nézek a lehet8ség elébe, hogy folytathatom a Szovetség munkajat. A felkészulési id6t
inspirald vezetd iranyitasa alatt fogom télteni, és igyekszem sokat tanulni az elkévetkezd
harom évben. Még nagyon sokat kell tenni a cukorbetegekért, és egyesitett globalis
erb6feszitést igényel az életmindséguk javitadsa. Ez egy kihivas, de olyan, amely igazan
oromomre szolgdl. A visszavonulasom elhalasztva,” mondta Hirst.
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Meqgjeayzés a szerkesztSknek:
Az International Diabetes Federation (IDF) egy olyan ernyd szervezet, amelynek

tébb mint 200 tagszervezete van tébb mint 160 orszagbdl, s tébb mint 250 millié
cukorbeteget, csaladtagot és egészséglgyi szolgaltatoikat képviseli. Az IDF kildetése az,
hogy elémozditsa a cukorbetegek gondozasat, a diabétesz megel6zését és kezelését az
egész vilagon. A f6 tevékenységei kozé tartozik a cukorbetegek és az egészségigyi
szakemberek tajékoztatdsa, nyilvanos informéaciés kampéanyok szervezése, reklam és
informaciécsere. Az IDF a WHO-val hivatalos kapcsolatot tartd és az Egyesult Nemzetek
Tajékoztatasi F6osztalyaval tarsult nem-kormanyzati szerv. Az IDF kétévente
megszervezi a Diabétesz Vilagkongresszust. Részletesebb informaciéért kérjik,
latogasson el a www.idf.org weblapra!

Médiakapcsolat:
Kerrita McClaughlyn,
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Médiakapcsolati menedzser

International Diabetes Federation,

Mobil: +32 487-530-625.

IDF sajtészoba (Montreal): +1 514-789-3407 and +1 514-789-3409.
E-mail: media@idf.org




